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Års-Skjema  
Skipper & Mannskap 

Versjon: 13. juli 2011 - 21:35 

Hvert år skal skipper og mannskap fornye og signere dette skjema. 
Skjemaet oppbevares i skipperboka om bord. 

 

År……………… 
 

Navn: …………………….…………………….  Tlf nr….…..………… 
 

Sertifikater:   
 
Sertifikater:   
 
Sertifikater:   

 
******************** 

 
Hvert år skal skipper og mannskap lese gjennom gjeldende instrukser og skriv: 

 
1. Skipper instruks 
2. Alarminstruks 
3. Deltakerinfo til toktdeltakere 
4. Risør II’s Kontrolliste av Sikkerhetsutstyr og Teknisk 
5. Risikofaktorer 
6. Uønskede hendelser 
7. ……………………………………………….. 
 

Ovenstående er lest og forstått. 
 
Dato: …………………… Sign:…………………………………..  

 
****************** 

Skipper og mannskap skal hvert år ha deltatt på en mannskaps trening om bord 
i båten. 

Treningen skal bestå av: 
 
1. Gå igjennom Skipper- og Mannskaps-instruks og Alarminstruks og utføre det praktiske som 

nevnes der. 
2. Kontroll av hvor alt av utstyr befinner seg.  
3. Gå gjennom egenkontrollisten. 
4. Start og stopp av motor. 
5. Fylling av primus 
6. Mer? 
 
 
Undertegnede bevitner at vedkommende mannskap har deltatt på mannskapstrening om bord i 
båten:  

 
 
Dato: …………………… Sign:…………………………………..  


